
ભારતમાાં બળાત્કારની ઘટનાઓમાાં કેમ વધારો જોવા મળે છે  

 

છેલ્રા કેટરાક લ઴ોથી બાયતભાાં ફ઱ાત્કાયની ઘટનાઓભાાં ખફૂ જ લધાયો જોલા ભ઱ે છે. પાાંવી આ઩લા 
સધુીનો કામદો છે, પાાંવી ઩ણ અ઩ામ છે, છતાાં આ ફનાલો અટકતાાં નથી. ત્માયે પ્રશ્ન એ થામ કે, 
બાયતીમ વભાજ કે જે મલૂ્મોથી લયેરો છે, આ઩ણી વાંસ્કૃતતથી આ઩ણે ગૌયલ અનબુલીમે છીએ, છતાાં ઩ણ 
તેને અલગણીને ફ઱ાત્કાયની ઘટનાઓ કેભ ફનતી જ યશ ેછે? તેની ઩ાછ઱ના  કાયણો જાણીશુાં તો તેના 
ઉ઩ામો ઩ણ ભ઱ળે.  
બાયતભાાં ફ઱ાત્કાય અટકાલલા, અ઩યાધ કયલા ઈચ્છતા વ્મક્તતભાાં ડય ઩ેદા કયલા ભાટે ખફૂ જ કડક 
કામદો ફનાલલાભાાં આવ્મો છે. જેભાાં સ્ત્રી કે છોકયી જમાયે પરયમાદ કયે છે ત્માયે તેની લાત વાચી ભાનીને 
તયત જ આયો઩ી ઩ય કડક કામયલાશી કયલાભાાં આલે છે. જેનો દૂયો઩મોગ ઩ણ થઇ યહ્યો છે. આજે 
બાયતભાાં દય ૧૭ તભતનટે ફ઱ાત્કાયની એક ઘટના ફને છે. શકીકતભાાં તે નોધાતી પરયમાદો છે. જેભાાં ઘણી 
પરયમાદો લેય બાલનાથી ફદરો રેલાના ઈયાદે કયેરી ખોટી પરયમાદો ઩ણ શોમ છે. વભાચાય ઩ત્રોભાાં 
ઘણીલાય લાાંચલા ભ઱ે કે, રગ્નની રારચ આ઩ીને લાયાંલાય ફ઱ાત્કાય કમો. ક્યાયેક વાાંબ઱લા ભ઱ે કે, 
ધાકધભકી આ઩ીને શોટરભાાં રઇ જઈને ફ઱ાત્કાય કમો, તો ક્યાયેક લાાંચલા ભ઱ે કે, પોવરાલીને 
અનેકલાય દુષ્કૃત્મ કર્ુું લગેયે. શકીકતભાાં ભનભે઱ા઩ શોમ ત્માાં સધુી સ્ત્રી઩રુુ઴ ફાંને ઩ોતાની ઈચ્છાથી 
લાયાંલાય ભ઱તા શોમ છે, ઩ણ જમાયે કોઈ ફાફતભાાં ભતબેદ ઩ડ ેકે વાંફાંધો ફગડ ેત્માયે ઩રુુ઴ તલરુદ્ધ 
ખોટી પરયમાદ કયલાભાાં આલે છે. આલી અનેક પરયમાદો આજે ઩ોરીવના ચો઩ડાભાાં નોધામેર છે. છતાાં, 
એક ફાફત ક્ર્બરૂલી જ ઩ડ ેકે, બાયતભાાં ફ઱ાત્કાયની ઘટનાઓ ફાંધ નથી થતી, તેભાાં ઩ણ વામરૂશક 
ગેંગ યે઩, ખફૂ જ નાની ઉભયની છોકયી ઩ય ફ઱ાત્કાય, યે઩ કમાય ઩છી ળાયીરયક ઈજા કે ખનૂ, ઩રયચચત 
વ્મક્તત દ્વાયા જ ફ઱ાત્કાય  લગેયે. આલી ઘટનાઓ રદરને ધ્રજુાલી દે છે. તો ફ઱ાત્કાયની વ્માખ્માભાાં રઇ 
ળકામ તેલી આ ઘટનાઓ કડક કામદો શોલા છતાાં કેભ અટકતી નથી ? ફ઱ાત્કાય ઩ય થમેર વાંળોધનો 
અને કયેર તળક્ષાભાાં ભાત્ર ઩રુુ઴ને જ અ઩યાધી ગણલાભાાં આવ્મા છે ! નરશ નોધામેર ઘટનાભાાં એવુાં ઩ણ 
જાણલા ભ઱ે છે કે, ક્યાયેક સ્ત્રીઓ દ્વાયા ઩ણ દફાણ કયીને કે ફદનાભ કયલાની ધભકી આ઩ીને કે ખોટી 
પરયમાદ કયીને ઩રુુ઴ો ઩ાવે ઩ૈવા ઩ડાવ્મા છે કે, ધામાય કાભ કયાવ્મા છે. કેટરાક લ઴ો ઩લેૂ સ્ત્રી ઩ય ઩રુુ઴ 
દ્વાયા થતા અત્માચાયને જ ફ઱ાત્કાય ગણલાભાાં આલતો શતો. ઩ણ વભમ અને ઘટનાઓ ફદરલાથી શલે 
સ્ત્રી દ્વાયા ઩રુુ઴ ઩ય કે ઩રુુ઴ દ્વાયા સ્ત્રી ઩યના અત્માચાયને ફ઱ાત્કાય ગણલાભાાં આલે છે. ફ઱ાત્કાય એ 
જાતીમ જફયદસ્તીનુાં આક્રભક સ્લરૂ઩ છે,ફ઱ાત્કાયનુાં ધ્મેમ જાતીમ અતધકાય છે   

ફ઱ાત્કાયના કેટરાક રકસ્વાભાાં ફ઱ાત્કાય કયલાનુાં કાયણ લાવના વાંતો઴લા કયતાાં ઩ીરડતને 
અ઩ભાતનત કયલા કે  નકુવાન ઩શોંચાડલાનુાં શોમ છે. જેભાાં ફ઱ાત્કાયી ળારયયીક રશિંવા અને અ઩તલત્ર 
બા઴ા દ્વાયા ઩ીરડત પ્રત્મે  તતયસ્કાય વ્મતત કયે છે. જેભાાં ફ઱ાત્કાય એ ઩ીરડતાને અશદુ્ધ કયલા અને 
અ઩ભાતનત કયલા ભાટેનુાં એક ળસ્ત્ર છે . ફ઱ાત્કાય દયતભમાન લધ ુળાયીરયક ળક્તતનો ઉ઩મોગ બોગ 
ફનનાય ઩ય કાબ ૂભે઱લલા કયલાભાાં આલે છે. આ પ્રકાયનો ગનેુગાય બોગ ફનનાયને ઩કડીને , ત્રાટકીને 
અને તેભને ભાય ભાયતો શોમ છે, તેના ક઩ડા પાડી નાખે છે અને ફ઱ાત્કાય ગજુાયતો શોમ છે. ફ઱ાત્કાયના 
અન્મ રકસ્વાભાાં ફ઱ાત્કાય કયનાય ઩ોતાની અ઩ણૂયતાને છૂ઩ાલીને અ઩યાધ કયીને વાચફત કયલા ભાાંગે છે 
કે, તે ળક્તતળા઱ી છે. ફ઱ાત્કાયીનો ઉદે્દળ તેની મોગ્મતાને આગ઱ લધાયલાનો છે.  ફ઱ાત્કાયીઓ ભૌચખક 
કે  શતથમાયથી ધભકી આ઩ીને  ઩ીરડતને લળ કયલા ભાટે જરૂયી ભાત્રાભાાં જ ફ઱નો ઉ઩મોગ કયે છે. તેઓ 



કલ્઩ના કયે છે કે, ઩ીરડતા ળરૂઆતભાાં તેભનો પ્રતતકાય કયળ,ે ઩ણ ઩છી વશભત થઇ જળે. અને 
બતલષ્મભાાં એ જમાયે જમાયે ફોરાલળે ત્માયે આલળે. આ ભાત્ર ફ઱ાત્કાયીનો કાલ્઩તનક તલચાય શોમ છે. 
જેથી ગનુ્શાનુાં ઩નુયાલતયન થામ છે. ફ઱ાત્કાયના કેટરાક રકસ્વા ડ્રગ્વને કાયણે થામ છે. તેભાાં ફ઱ાત્કાયીએ 
નળીરા ઩દાથય ખાવ કયીને દારૂનો ઉ઩મોગ કયેરો શોમ છે. તેણે ઩ોતાની તલલેકબદુ્ધદ્ધ ગભુાલી દીધી શોમ 
છે અને લધ ુપ્રભાણભાાં ઉત્તેજજત શોમ છે.  જે અવાભાજજક લતયન ભાટેની તક ઩યૂી ઩ાડ ેછે. રોકો નળાભાાં 
શોમ ત્માયે રશિંવક લતયન કયે તેલી વાંબાલના છે કાયણ કે તેઓ તલચાયતા નથી કે તેઓ તેભના લતયન ભાટે 
જલાફદાય યશળેે. કેટરાક વભાજભાાં ગયીફો ઩ય ધનાઢય રોકોનુાં લચયસ્લ શોમ છે. જમાાં ગયીફ ભરશરાઓ 
ભૌન ધાયણ કયીને ધનાઢય રોકોના લળભાાં આલી જામ છે.  ગયીફ ભરશરા ઩ય લાયાંલાય ફ઱ાત્કાય થતો 
શોમ છે. ફ઱ાત્કાયના કેટરાક રકસ્વાઓભાાં વૈતનકો ઩ણ વાંક઱ામેર જોલા ભ઱ે છે. ળયણાથીઓ અને 
આંતરયક યીતે તલસ્થાત઩ત રોકો કે જેઓ ર્દુ્ધ અને ભોટી આ઩તત્તઓ દયતભમાન ઩ોતાના ઘયેથી બાગી 
જામ છે તેઓ વાથે ઩ણ જાતીમ દુવ્મયલશાય થામ છે.  
ઉ઩યોતત લાત ફ઱ાત્કાયીની ભાનતવકતાની શતી. ઩ણ બાયતભાાં જે ફનાલો લધી યહ્યા છે તેભાાં તે કાયણો 
તો છે જ ઩ણ વાથે આ઩ણી વાભાજજક, યાજકીમ અને લશીલટી વ્મલસ્થા ઩ણ વાંક઱ામેર છે.  ફ઱ાત્કાય 
એ ચફનજાભીન઩ાત્ર ગનુો છે. આભછતાાં ઩યુાલાના અબાલને કાયણે ઘણાાં રોકોને જાભીન ભ઱ે છે.  
આયો઩ીઓને ઘણીલાય ઩ોરીવ, યાજકાયણીઓ, વભાજના અગ્રણીઓ અથલા લકીરો દ્વાયા ભદદ કયલાભાાં 
આલે છે. ફ઱ાત્કાય  એ ભાત્ર કાનનૂી કે ળાયીરયક મદુ્દો નથી , તેના વાભાજજક અને ભાનતવક ઩ાવાાંને 
અલગણી ળકામ નરશ.  . 
બાયતભાાં આજે ઩ણ વભાજ ત઩તવૃત્તાક છે , જે ઩રુુ઴ોને લધાયે ભશત્લ આ઩ે છે. સ્ત્રીઓને વાભાન્મ યીતે 
ફીજા લગયના નાગરયક ભાનલાભાાં આલે છે.   છોકયીની ઇચ્છાઓ અને તેના ભાંતવ્મો છોકયાની જેભ 
ભશત્ત્લના ભાનલાભાાં આલતાાં નથી. સ્ત્રી ળરૂઆતથી જ આધીન યશલેાનુાં ળીખે છે , એલા ઩યુાલા ભળ્મા છે 
જે સચૂલે છે કે,જે ઘયભાાં ઩તતનુાં ઩ત્ની ઩ય લચયસ્લ શોમ, ઩તત એ ઩ત્નીને ભાયઝૂડ કયતો શોમ, જે કુટુાંફભાાં 
છોકયી કયતા છોકયાને લધ ુભશત્લ અ઩ાત ુાં શોમ, નાની નાની ફાફતોભાાં છોકયીને દફાલલાભાાં આલતી 
શોમ અને છોકયાનો ફચાલ કયલાભાાં આલતો શોમ, તેલા કુટુાંફભાાં ઉછયેર ફા઱કો ભોટા થઈને સ્ત્રીઓ 
વાથે જફયદસ્તી લધ ુકયે છે. ર્તુનવેપના ૨૦૧૨ ના અશલેારભાાં જાણલા ભળ્ર્ુાં છે કે , બાયતીમ ૧૫ થી 
૧૯ લ઴યની લમના ૧૫.૫૭  ટકા છોકયાઓ અને  ૫૩ ટકા છોકયીઓ, ભાને છે કે ઩ત્નીને ભાય ભાયલી એ 
મોગ્મ છે. યાષ્રીમ કુટુાંફ-સ્લાસ્્મ વલેક્ષણ ના અશલેારભાાં કશલેાર્ુાં છે કે, સ્ત્રીઓની એક ભોટી ટકાલાયી 
તેભના ઩તત દ્વાયા કયલાભાાં આલતી ભાય઩ીટ ભાટે ઩ોતાને દો઴ી ઠેયલે છે.  છોકયીઓ અને સ્ત્રીઓ વાભે 
રશિંવા વાભાન્મ યીતે તેભના નજીકના આવ઩ાવના તલસ્તાયભાાં થામ છે. બાયતભાાં તભાભ ફ઱ાત્કાયોભાાં 
93% ફ઱ાત્કાય જાણીતા રોકો દ્વાયા કયલાભાાં આલે છે. જેભાાં કુટુાંફના વભ્મો , તભત્રો, ઩ડોળીઓ, 

નોકયીદાતાઓ અને ઓનરાઈન તભત્રો ઩ણ શોઈ ળકે છે.  

બાયતભાાં ઩રુુ઴ ઩ોરીવ કયતાાં ભરશરા ઩ોરીવની વાંખ્મા ખફૂ જ ઓછી છે. જો ભરશરા ઩ોરીવ 
અતધકાયીઓ ઉ઩રબ્ધ શોમ તો ભરશરાઓ જાતીમ અ઩યાધની જાણ વય઱તાથી કયે છે. ઩ીરડત ભરશરા  

઩રુૂ઴ ઩ોરીવ વાથે ફ઱ાત્કાયના આયો઩ોની ચચાય કયલાનુાં ઩વાંદ કયતી નથી. ઘણીલાય ઩ોરીવ દ્વાયા 
એલી ભારશતી ભાાંગલાભાાં આલે છે કે પ્રશ્નો ઩છૂલાભાાં આલે છે કે જે આ઩વુાં ઩ીરડત ભરશરાને ઩વાંદ નથી 
શોત ુાં. બાયતભાાં આળયે દય ૨૦૦  નાગરયકો ભાટે એક ઩ોરીવ અતધકાયી શોમ છે. જમાયે યાજકાયણીઓ, 

લરયષ્ઠ અભરદાયો, યાજદ્વાયીઓ કે અન્મ લીઆઈ઩ીની સયુક્ષા વેલાઓ ઩યૂી ઩ાડલા ભાટે એક વ્મક્તત દીઠ 



રગબગ 20 અતધકાયીઓ શોમ છે! બાયતભાાં ન્મામાધીળોના 1996ના વલેક્ષણભાાં 68 ટકા રોકોએ કહ્ુાં શત ુાં 
કે ઉશ્કેયણીજનક લસ્ત્રો એ ફ઱ાત્કાયનુાં આભાંત્રણ છે. ગેંગ-યે઩ની એક ઘટનાના જલાફભાાં  એક 
ધાયાવભ્મએ જાતીમ વતાભણીના લધેરા કેવો ને કાયણે ળા઱ાઓભાાં છોકયીઓ ભાટે ગણલેળ તયીકે સ્કટય 
઩ય પ્રતતફાંધ મકૂલાનુાં સચૂન કર્ુું શત ુાં.  બાયતભાાં આજે ઩ણ ફ઱ાત્કાયનો બોગ ફનેર ઩ીરડતાને ખયાફ 
દ્રષ્ષ્ટથી જોલાભાાં આલે છે. ઩રુુ઴ અને સ્ત્રીભાાંથી સ્ત્રીને લધ ુદોત઴ત ભાનલાભાાં આલે છે. કે તે ળા ભાટે 
ફશાય ગઈ. તેને આભ કેભ કર્ુું કે ના કર્ુું? તેના લતયન, ળબ્દો કે ઩શયેલેળને દોત઴ત ભાનલાભાાં આલે છે. 
કેટરાક વભાજભાાં ઩ીરડતાને આયો઩ી વાથે રગ્ન કયલા અથલા તો અન્મ યીતે વભાધાન કયલા ભાટે 
દફાણ કયલાભાાં આલે છે.   
ન્મામાધીળોની અછતને કાયણે, બાયતની કોટય તવસ્ટભ ધીભી છે. દેળભાાં દય 1 તભચરમન રોકો ભાટે આળયે 
15 ન્મામાધીળો છે, આભ કોટય દ્વાયા ન્મામ ભ઱લાભાાં તલરાંફ, કોટયભાાં લકીરો દ્વાયા અને કોટય ફશાય ઩ીરડતા 
કે તેના કુટુાંફ ઩ય થતા પ્રશ્નોનો ભાયો લગેયેને કાયણે ક્યાયેક પરયમાદો ઓછી થામ છે.  
અશોકી : ફ઱ાત્કાય એ ભાત્ર ળયીક ઘટના નથી, તે ભાનતવક ઩ણ છે. આ઩ણે ભરશરાઓને ળીખલીએ 
છીએ કે ફચાલ કેલી યીતે કયલો, ઩ણ ઩રુુ઴ોને ફ઱ાત્કાય ન કયલાનુાં ળીખલતા નથી.  જેભકે, સ્ત્રી એકરી 
શોમ તો એ તક નથી, ઩ણ જલાફદાયી છે.    
 
 
 
 
 
 


