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સતંો – કથાકારો પાસેથી શિક્ષકોએ લેવા જેવી પે્રરણા 
 

હમણાાં થોડા દિવસ પહલેાાં મોડી રાતે્ર ટી.વી. પર એક સાંત કથાકારની કથા સાંભાળતો હતો. જેમાાં સાંત 

કથાકાર કથામાાં ઉિાહરણોની સાથે વવડીયો પણ બતાવતા હતા. કથા સાાંભળવાની મજા આવી.  ખબૂ જ રસ 

પડયો. તયાાં મનમાાં એકાએક વવચાર આવ્યો કે આ સાંત અમારા એટલે કે વિક્ષકો કરતા પણ કેટલા આધવુનક 

અને એડવાન્સ છે ! કે જેઓ પોતાની કથામાાં હજારો વ્યક્તતઓ દિવસે પણ જોઈ િકે એ રીતે વવડીયો 

બતાવીને શ્રોતાઓન ેપોતાની વાત સમજાવ ેછે. વાહ... અિભતૂ... માત્ર અિભતૂ જ નદહ પણ વિક્ષકો માટે 

પ્રેરણા લેવા જેવી બાબત. 

અતયારે વર્ગખાંડમાાં અપાત ુાં વિક્ષણ મોટા ભાર્ે ચોક અને ટોક દ્વારા અપાય છે. વિક્ષક પોતે કોઈ બાબત કે 

મદુ્દાની રજૂઆત માત્ર બોલીને કરે છે, જયાાં વવદ્યાથીઓ માત્ર શ્રોતા બનીને સાાંભળે છે. જેન ે વિક્ષણમાાં 

વ્યાખ્યાન પદ્ધવત કે કથન પ્રયકુ્તત કહ ે છે. અહી વિક્ષકનુાં કામ બોલવાનુાં અને વવદ્યાથીનુાં કામ માત્ર 

સાાંભળવાનુાં. અહી એક પ્રશ્ન પણ થાય કે વવદ્યાથીઓને સાાંભળેલામાાંથી કેટલુાં સમજાયુાં હિે અને કેટલુાં યાિ 

રહિેે... એતો રામ જાણે. વિક્ષકને તો ખબર જ હોતી નથી. આજે વર્ગખાંડમાાં મોટાભાર્ના વવષયો 

િીખવવામાાં મોટા ભાર્ે વિક્ષકો વ્યાખ્યાન પદ્ધવતનો જ ઉપયોર્ કરે છે. કારણ કે તે ખબૂ જ સહલેી છે, જેમાાં 

વિક્ષક પક્ષ ેકોઈ જ વધ ુમહનેત કરવાની હોતી નથી. આવુાં વષોથી ચાલયુાં આવે છે. અને કિાચ ચાલતુાં જ 

રહિેે. તયારે પેલા કથાકાર સાંતની યાિ આવે છે કે, વાહ !.. તેઓ કેટલા વનષ્ઠાવાન ! કેટલા મહનેત ુ! કેટલા 

મનોવવજ્ઞાની ! કે જેઓ પોતાની કથામાાં વવદડયોનો ઉપયોર્ કરે છે ! જયારે મોટાભાર્ના વિક્ષકો આ 

પ્રયકુ્તતનો ઉપયોર્ વર્ગખાંડમાાં કરતા નથી ! 

વિક્ષણ િરવમયાન વવદડયોનો ઉપયોર્ કરવામાાં આવે તો વવદ્યાથીઓન ેઅનેક ફાયિા થાય છે. જેમકે, તઓે 

દૃશ્ય અને શ્રાવ્ય બાંને માધ્યમ દ્વારા િીખે છે. જેના કારણે તેઓ સરળતાથી સમજે છે અને લાાંબો સમય સધુી 

તેમને યાિ રહ ેછે. આપણને અતયારે રેદડયો કરતા ટી.વી. જોવુાં વધારે ર્મે છે તેમ વવદ્યાથીઓને પણ માત્ર 

સાાંભળીને ભણ્યા કરતા સાાંભળવાની સાથે જોઇને જ િીખવામાાં રસ છે. કેટલીક બાબતો એવી હોય છે કે, જે 

માત્ર બોલીને સમજાવી ન જ િકાય. લાખ પ્રયતન કરો છતાાં પણ વનષ્ફળતા જ મળે. પણ જો દૃશ્ય-શ્રાવ્ય 

માધ્યમનો ઉપયોર્ કયો હોય તો એક જ વમવનટમાાં કામ પતી જાય. િા.ત. વર્ગખાંડમાાં ભાષાના વિક્ષક કોઈ 

કાવ્ય િીખવાડી રહ્યા હોય અને તેમાાં ‘ િદરયાનો ઘઘૂવતો અવાજ’ એક પાંક્તતમાાં આવે છે. હવે વવચારો કે, 

આ ‘ઘઘૂવતો અવાજ’ વિક્ષક બોલીને કેવી રીતે સમજાવી િકે ? તે માટે વિક્ષક રેદડયો પર અવાજ સાંભળાવે 

તો થોડી સમજ પડ.ે પરાંત ુજો વવડીયો દ્વારા િદરયો બતાવે, િદરયામાાં મોજા આવતા હોય. િદરયો તોફાને 

ચડલેો હોય અને તયારે િદરયાનો ‘ઘઘૂવતો અવાજ’ આવે તે સાંભળાવે તો વવદ્યાથીઓને ખબૂ જ મજા પડ ે

અને સમજ પણ પડ.ે કેટલીક સાંકલપના સમજાવવા માટે માત્ર િબ્િોનો સહારો લેવામાાં આવે તો ક્યારેક 
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વવદ્યાથીના મનમાાં ખોટી કલપનાને કારણે ખોટી સાંકલપના ઊભી થાય છે. માટે જ વર્ગખાંડમાાં િક્ય તેટલા 
પ્રમાણમાાં વવદડયોનો ઉપયોર્ કરવામાાં આવે તે વિક્ષણના દહતમાાં છે. શવડીયો દ્વારા આખી દુશિયાિે વર્ગમા ં

લાવી િકાય. શવશવધ પ્રદેિો કે બાબતો સધુી આપણે શવદ્યાથીિે લઇ જઈ િકવાિા િથી. પણ વીડડયોિા 

માધ્યમથી તે પ્રદેિો કે બાબતોિે વર્ગખડંમા ંચોક્કસ પણે લાવી િકીશુ.ં 

વિક્ષક વમત્રોએ એક બાબત ખાસ વવચારવા જેવી છે કે, સાંતો કે કથાકારો વવદડયોનો ઉપયોર્ િા માટે કરવા 

લાગ્યા. ઉપરાાંત કથાકાર સામે બેસનાર લોકો મોટી ઉમરના હોય છે, માત્ર બોલીને પણ સમજાવી િકાય. 

છતાાં વવદડયોનો ઉપયોર્ કરવા લાગ્યા. એટલુાં જ નદહ કથાકારો એવુાં તો શુાં કરે છે કે તેમને સાાંભળવા માટે 

લોકોનો સમહૂ એકઠો થાય છે? વમત્રો. કથાકારો પોતાના વવષયવસ્તનુી સાથે વવવવધ પ્રકારના ઉિાહરણો 

આપે છે. સાથે સાથે ક્યાાંક હાસ્ય કરાવે તો ક્યારેક સાંર્ીતનો ઉપયોર્ કરે તો ક્યારેક વવવવધ સાંવેિના પણ 

જર્ાડ ે છે. આ બધી બાબતો શ્રોતાઓન ે પકડી રાખ ે છે. આપણ ે વિક્ષકોએ એવુાં શુાં કરવુાં જોઈએ જેથી 

વવદ્યાથીઓ પણ જકડીને રસપવૂગક બેસી રહ.ે નવાઈ તો એ વાતની લાર્ ેછે કે, એક જ કથા – સ્ટોરી – વાત 

હોવા છતાાં કથાકાર વવવવધ રીતે વપરિે છે કે શ્રોતાઓને િરેક વખતે નવુાં જ લાર્ ેછે અને મજા આવે છે. શુાં 

આપણે વર્ગખાંડમાાં આવુાં ના કરી િકીએ ? આપણે તયાાં તો કેટલાક અધ્યાપકો માટે એવુાં કહવેાય છે કે, 

નોકરીના િરૂઆતના વષોમાાં બનાવેલી નોટ અભ્યાસક્રમ બિલાય તયારે જ બિલાય છે. િર વષ ેએકની 

એક જ નોટમાાંથી એક જ પ્રકારનુાં િીખવવાનુાં. તયારે જવાબ મળે છે કે, નોટ ભલ ેજૂની હોય પણ વવદ્યાથીઓ 

તો નવા હોય છે ન?ે તયારે પેલા કથાકારો પાસેથી પે્રરણા એ લેવાની છે કે, એમની પાસે પણ વવષયવસ્ત ુ– 

કથા એક જ હોય છે, પે્રક્ષકો જુિાજુિા હોય છે છતાાં તેઓ વવવવધતા સાથે વવષયવસ્ત ુએવી રીતે પીરિે છે કે 

શ્રોતાઓને િરેક વખતે નવુાં અને રસમય લાર્ે છે. એટલુાં જ નદહ કથાકાર જે મદુ્દો કહવેાના હોય છે તેની 

સ્ટોરી શ્રોતાઓને ખબર હોય છે, છતાાં તેમને નવુાં લાર્ે છે. માટે જ કથાકારની કથાના અંતે ઘણાાં શ્રોતાઓ 

કોઈને કોઈ ચોક્કસ સાંકલપ લેતા હોય છે. અહી શ્રોતા કે કથાકાર એકબીજાને ઓળખતા પણ નથી હોતા. 

જયારે વર્ગખાંડમાાં વિક્ષક એકની એક વાત અનેકવાર વવદ્યાથીને વિખામણ રૂપે આપે છે, છતાાં વવદ્યાથીઓ કેમ 

માનતા નથી કે કોઈ સાંકલપ કરતા નથી? કથા સાાંભળનાર અનેક મશુ્કેલી વેઠીને પોતાના ખચ ેઆવે છે, 

ક્યારેક બેસવાની યોગ્ય જગ્યા ન પણ મળે વર્ેરે. જયારે વવદ્યાથીને આ રીતે વર્ગ સધુી ખેચી લાવવો હોય 

તો આપણે શુાં કરવુાં જોઈએ ? આપણે વિક્ષકો વર્ગના ૫૦-૬૦ બાળકોને પરૂતો રસ પીરસી િકતા નથી, 

તયારે આ કથાકારો ૫૦૦૦-૬૦૦૦ જેટલા લોકોને રસમય બનાવી િકે છે તો તેમનામાાં એવી કઈ ખાવસયતો 

છે તે અંર્ ેઆપણે સૌએ વવચારીને પે્રરણા લઈને તેનો ઉપયોર્ વર્ગખાંડમાાં કરવા જેવુાં નથી લાર્તુાં ? 

સ્માટગફોન વાપરતા આજના વવદ્યાથીને સ્માટગ વિક્ષક જોઈએ છે. તેને માત્ર સાાંભળવામાાં રસ નથી. તયારે 

આપણે સૌએ આપણી જાતને એક પ્રશ્ન પછૂવા જેવો છે કે, શુાં આપણેસ્માટગ વિક્ષક છીએ ? આજે કથાકારો 
વધારે એડવાન્સ છે કે વિક્ષક ? આપણે તથાકારોમાાંથી પ્રેરણા લઈએ અન ે વવદ્યાથીઓન ે વવવવધ રીતનો 

ઉપયોર્ કરી રસમય બનાવીને િીખવીએ.  


